
LAS POLÍTICAS LOCALES DE PROMOCIÓN DEL 
ENVEJECIMIENTO ACTIVO Y EL BUEN TRATO HACIA LAS 

PERSONAS MAYORES 

Objetivos 

• Crear un espacio de reflexión y conocimiento en torno a los retos que el 
envejecimiento de la población está planteando a profesionales y responsables 
públicos. 

• Promover políticas de envejecimiento activo como garantía de derechos, no 
discriminación e igualdad de oportunidades de las personas mayores. 

• Exponer estrategias y prácticas de prevención y detección del maltrato y abuso a 
las personas mayores. 

• Visibilizar buenas prácticas municipales que aborden el envejecimiento saludable 
y activo en el ámbito local de forma transversal. 

Contenidos: 

• Evolución y proyección demográfica de la población mayor en España. 
• La garantía de los derechos de las personas mayores, la no discriminación y la 

igualdad de oportunidades. 
• Las políticas de envejecimiento activo y saludable en la planificación local: la Red 

de Ciudades y Comunidades Amigables con las Personas Mayores. 
• Medidas de prevención del maltrato y abusos a las personas mayores. 

Destinatarios 

• Directivos y técnicos municipales de las áreas de atención a las personas mayores 
---Servicios Sociales, Sanidad, Consumo, Cultura…---. 



 

Lugar y fecha de celebración 

Madrid, 

Madrid, 6 y 7 noviembre de 2018 

Hotel Agumar. 
Paseo de Reina Cristina, 7 
28014 Madrid 

Inscripción 

Matrícula Gratuita. 
Las inscripciones se realizarán a través de la página de formación de la FEMP: 
http://formacion.femp.es/cursos/show/1838mayo1. 

Si usted no está registrado, cumplimente el formulario con sus datos. Posteriormente acceda a 
conocer nuestros Cursos y seleccione el/los Curso/s que sean de su interés pulsando la pestaña 
de solicitud de inscripción. Los/as solicitantes recibirán por e-mail la confirmación de su matrícula 
con suficiente antelación. 

 



6 de Noviembre de 2018 

10:00 Recepción y entrega de documentación. 

10:30  Presentación del curso 
Representante de la FEMP 

10:45 -11:30 Ponencia Marco: 

El envejecimiento, un reto para la ciudadanía del siglo XXI 

Evolución y proyección demográfica de la población mayor en España: 
realidad vinculada al envejecimiento 

Gloria Fernández-Mayoralas Fernández 
GIE-CSIC: Grupo de Investigación en Envejecimiento del Consejo Superior 
de Investigaciones Científicas 

Presenta: FEMP 

11:30 - 12:00 Pausa- Café 

12:00 - 14:00 Mesa redonda y debate: 

La acción pública para el envejecimiento activo y saludable 

- Proyecto de Estrategia Nacional de Personas Mayores 
para un Envejecimiento Activo y para su Buen Trato  

Jesús Norberto Fernández 
Jefe de Área de Envejecimiento Activo 
IMSERSO 

- Estrategia de Envejecimiento Activo y Saludable de Navarra 
2017-2022 

Inés Francés Román 
Directora Gerente de la Agencia Navarra de Autonomía y 
Desarrollo de las Personas 

- Los Planes Municipales de Personas Mayores --- Ayuntamiento 
de Salamanca 

Marta Aparicio Gómez 
Directora de Bienestar Social del Ayuntamiento de Salamanca 

Modera: Maite Pozo Querol 
Coordinadora Red de Ciudades y Comunidades Amigables con las 
Personas Mayores. IMSERSO 



14:00 -15:30 Comida 

15:30 -18:00 Mesa de experiencias municipales: 

Experiencias en la promoción del envejecimiento activo 

- Ciudades Amigables con las Personas Mayores: Proceso de 
Participación y Planificación - Ayuntamiento de Castellón 

Marta Mulet Vilar 
Ayuntamiento de Castellón 

- Experiencias comercio amigable - Ayuntamiento de Zaragoza 

Javier Viela Sala 
Responsable Oficina del Mayor 
Ayuntamiento de Zaragoza 

- Experiencia promoción envejecimiento activo --- Ayuntamiento 
de Bilbao 

Marian Pérez de Albéniz del Val. 
Jefatura Negociado de Asociaciones y Mayores 
Ayuntamiento de Bilbao 

7 de Noviembre de 2018 

09:30 -10:30 Ponencia Temática: 

Educar para la promoción del Buen Trato. Prevención, sensibilización y 
capacitación. 

Lourdes Bermejo García 
Dra. en Ciencias de la Educación. Consultora en Gerontología. Coord. Grupo 
de Trabajo Interdisciplinar de Educación Gerontológica de la SEGG. 



10:30 - 11:30 Mesa de experiencias: 

La Práctica del Buen Trato en las Personas Mayores 

María Ángeles García Antón 
Secretaria General de la Fundación Envejecimiento y Salud de la Sociedad 
Española de Geriatría y Gerontología (SEGG) 

La Sensibilización y Prevención de los Malos Tratos a las Personas Mayores. 
Programa de Prevención - La Caixa. 

Cristina Segura Talavera 
Directora del Departamento de Personas Mayores 
Fundación Bancaria ‘‘La Caixa’’ 

11:30 - 12:00 Pausa- Café 

12:00 - 13:00 Mesa de experiencias : 

Experiencias en la promoción del Buen Trato 

Guía de Acción contra el maltrato 

Mª Cruz Tena Dávila Mata 
Adjunta al Departamento de Programación, Evaluación y Desarrollo del 
Área de Equidad 
Ayuntamiento de Madrid 

Protocolo contra el maltrato a mayores --- experiencia de coordinación 
interadministrativa - (pendiente de confirmar) 

Nerea Eguren Adrián 
Directora General de Planificación, Ordenación e Innovación Social 
Consejería de Servicios y Derechos Sociales 
Principado de Asturias 

13:00 Clausura - Entrega de diplomas, fin de la actividad 



 

Lugar de celebración 

Hotel Agumar. Paseo 
de Reina Cristina, 7 

28014 Madrid 

 


